
 
 

 
 
FICHE D’INSCRIPTION 

STAGE YOGA EN MONTAGNE ÉTÉ 2025 
« Explorer les qualités de l'action avec le yoga » 
Du lundi 4 août 10h au vendredi 8 août 12h. 
Lieu : Autrans, Vercors – Centre XPEO, route de la Sure. 
 
Nom – Prénom :  
 
Adresse :  
 
Téléphone :       Mail :  
 
Éléments de santé à signaler (problème de santé, douleur, grossesse, opération récente, etc.) : 

 
 
 
O Je verse les arrhes (120 euros)   par chèque / virement / espèces (rayer les autres options). 
IBAN pour virement : FR76 1027 8073 4500 0210 9740 188 
Adresse pour chèque à « Adeline Charvet » : Yogasoi – Utopic – 38 place Julien Bertrand – 38880 Autrans 
 
O Je réserve ma place pour le stage de yoga en montagne avec Adeline Charvet du 4 au 8 août 
2025. Cette réservation comprend la salle et la pédagogie. L’hébergement et les repas ne sont pas 
inclus. Le coût du stage est de 350 euros. Les arrhes (120 euros) sont à régler avant le stage, le 
complément sera à régler à le 4 août à l’arrivée. 
 

O Je souhaite réserver une place en gîte avec cuisine libre (option si inscription avant le 10 juin)  
 

O J’ai bien pris connaissance des conditions d’annulation ci-dessous.  

Et je m’engage à communiquer à la professeure toute indication de santé nécessaire à la pratique du 
yoga. 

 
Signature : 
Date et lieu :  
 
 
 
 

Conditions d'annulation des stages : En cas d'annulation jusqu'à 15 jours avant le stage, les arrhes sont conservées par 
la professeure et resteront utilisables pour un prochain stage ou cours.  
Pour toute annulation moins de 15 jours avant le stage du fait de l'élève, l'intégralité du coût sera due, quelle que soit la  
raison. Ceci convenu sauf cas de force majeur (sur justificatif médical) où le montant des arrhes sera utilisable sur une 
autre activité de Yogasoi. (conditions mises à jour le 11 mars 2025) 

Adeline CHARVET 
PROFESSEURE DE YOGA 
Certifiée et membre de l’IFY 
YOGASOI.FR 
795 route de Méaudre 
38880 Autrans 
tel. 06 48 60 87 53 
adelinecharvet.presse@gmail.com 
N°SIRET 83817418300023 

 


