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go \ INSTITUT Organise une journée de rencontre entre
= FRANCAIS DE enseignants et éléves en formation

YOGA

Le dimanche 3 septembre a Mimizan

Que diriez-vous de démarrer 'année scolaire en nous rencontrant ?

Nous avons I'immense plaisir de vous convier a une journée de rencontre entre enseignants
et éleves en formation. Le théme de cette rencontre cette année sera :

« Parinama : le changement »

Avec ce théme, nous avons défini un programme avec des temps de pratique, des temps
d’échanges en ateliers et en grand groupe, et des temps libres.

Stage ouvert aux professeurs et éléves en formation

Lieu : Airial des pin, 750 chemin de lamiraout, 40200 Mimizan
https://airialdespins.com/

Horaires : de 8h30 a 16h30

Il est possible de loger sur place la veille en chambre double ou triple. Dans ce cas, le forfait
nuitée repas du soir, brunch, collation est au prix de 95e/pers.

Vous pourrez aussi nous rejoindre le jour méme auquel cas le brunch, collation est a
25€/pers.
Réglement : bulletin et chéque(s) a I'ordre d’IFYSO a adresser a :

Julia Elkine Williatte - 6 chemin faisant - 33650 Saucats
Vous avez la possibilité de régler en plusieurs fois (jusqu’a 10 fois).
Contact : presidence.ifyso@ify.fr


https://airialdespins.com/

Document a retourner a IFYSO avant le 13 aout si possible
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] 95€ nuitée du samedi au dimanche + repas du soir et brunch du dimanche

[1 25€ brunch



